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全国第三十届针刀医学新进展培训班 

 通   知  
 

各相关单位: 

为响应国家中医药管理局关于推广及普及中医专业实用技能的通知，为了规范针刀

医学临床诊疗技术，普及推广针刀医学治疗实用技能，同时交流各地针刀医学临床诊疗

先进经验。北京萃博针刀医学研究院主办，北京王九针刀医学研究院承办“全国第三十

届针刀医学新进展学习班” （针刀微创治疗技术诊疗规范化学习班，项目编号

Z20211521030），将定于 2022 年 7 月 8 日在广东省广州市举办，届时将邀请全国知名

针刀医学专家授课，欢迎贵单位组织相关人员参加。 

现将具体事宜通知如下： 

【主办单位】北京萃博针刀医学研究院  

【承办单位】北京王九针刀医学研究院    

【培训对象】凡从事骨科、风湿科、疼痛科、针灸推拿科、针刀、软伤科、麻醉科、康

复理疗科、内科等各级医院、门诊、诊所的临床医生均可报名参加。 

【授课专家】 

王海东老师：中华中医药学会针刀医学分会顾问、甘肃省中医院风湿科主任 

庞继光老师：中华中医药学会针刀医学分会顾问、针刀医学临床实训专家 

张远景老师：北京王九针刀医学研究院特聘教授、针刀医学临床实训专家 

秦宝和老师：北京王九针刀医学研究院特聘教授、针刀医学临床实训专家 

李树明老师 北京王九针刀医学研究院特聘教授、世界中医药联合会针刀专委会理

事、针刀医学临床实训专家 

赵新娜老师：北京萃博针刀医学研究院特聘教授、针刀医学临床实训专家 

（实际出场专家报名后另行通知） 



【相关证书】 

1．学员结业后由学会颁发结业证，并授予国家Ⅰ类中医学继续教育学分证书（60

学时，计 10学分） 

2．办理证书：请带 2 寸彩照 2 张，身份证复印件及职称证、学历证、执业医师证

复印件（办理结业证、学分证及上网认证用）。 

【培训时间】（2022年 7月 8日 星期五全天报到） 

2022年 7月 9日—2022年 7月 16日 （学习 8天） 

【培训地点】广州医科大学附属第二医院 

【相关费用】培训费:6000 元（包括培训注册费、培训费、资料费、临床见习、手术观

摩、考察调研等费用。培训期间食宿由会务组统一安排，费用自理） 

【报名办法】请及时填写报名回执表并传真或发电子邮件至组委会，我们将根据回执情

况提前半月向您寄发培训报到须知，告知详细的培训日程安排及其他具体事宜。 

【通联方式】报名及咨询电话：18500084363(微信同号) 

【联 系 人】张 悦  

          

                北京萃博针刀医学研究院    北京王九针刀医学研究院 

                                        二〇二一年二月一日 

 

 

 

全国第三十届针刀医学新进展培训班 

回   执   表 

姓    名  性 别  民 族  职务/职称  

工作单位  邮政编码  

联系电话 区号        办            传真             手机 

E-mail  QQ号码  

参加地点 

1  昆明班   2 广州班  3 兰州班   4 成都班   5 哈尔滨班    6 北京班   

7 太原班    8 杭州班  9 郑州班  10 湖南班  11 新疆班     12南昌班   

13 内蒙班  14西安班  15南宁班  16 合肥班  17 长春班     18济南班 

http://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzAxOTgyNDUwNg==&mid=2649745670&idx=4&sn=d4909958d118840aaba181d5d5117a9f&chksm=83da6313b4adea055ec19ca73f8440d127d8eba38f3517c81e50a28177acb570e944007deaa6&scene=21#wechat_redirect


广东省 2022 年 7 月 8 日第三十届针刀医学学习班课程表 

教 学 内 容 日   期 

基 

础 

理 

论 

针刀治疗概述、针刀医学四大基础理论； 

针刀医学的适应症和禁忌症； 

针刀医学六大组成部分、针刀治疗的机理、四部八法、操作方法。 

7月9日（全天） 

星期六 

临 

 

床 

 

诊 

 

疗 

 

部 

 

分 

颈 

项 

部 

①针刀医学临床中关于局麻药利多的应用与风险防范  ②

针刀医学临床诊断与治疗中与疼痛医学治疗手段结合思考     

③针刀治疗项韧带损伤  ④针刀治疗胸锁乳突肌损伤 

⑤针刀治疗肩胛提肌损伤  ⑥针刀治疗头夹肌损伤 

7月10日（全天） 

星期日 

肩 

背 

部 

①针刀治疗肩周炎 ②针刀治疗冈上肌损伤   ③针刀

治疗冈下肌损伤    ④针刀治疗菱形肌损伤   ⑤针

刀治疗三角肌滑囊炎  ⑥针刀治疗肱二头肌短头肌腱炎 

7月11日（全天） 

星期一 

上 

肢 

部 

①针刀治疗网球肘 ②针刀治疗肱骨内外上髁炎 ③针刀

治疗滑囊炎 

7月12日（全天） 

星期二  

腰 

背 

部 

①针刀治疗腰椎间盘突出症 ②针刀治疗腰椎管狭窄

症 ③针刀治疗强直性脊柱炎  ④针刀治疗腰椎侧隐窝

狭窄症  

7月13日（全天） 

星期三 

腰 

背 

部 

①针刀治疗腰段棘上韧带损伤 ②针刀治疗棘间韧带损伤 

③针刀治疗腹外斜肌损伤   ④针刀治疗腰肋韧带损伤   

⑤针刀门诊治疗、示教 

7月14日（全天） 

星期四 

下 

肢 

部 

①针刀治疗膝关节内侧副韧带损伤   ②针刀治疗髌韧带

损伤  ③针刀治疗膝关节骨性关节炎的诊断与治疗方法 

④针刀治疗髌下脂肪垫炎  ⑤针刀治疗髌骨软化

症   ⑥针刀治疗跖管综合症   ⑦针刀治疗跟骨骨

刺 ⑧针刀门诊治疗、示教 

7月15日（全天） 

星期五 

臀 

部 

①针刀治疗骶棘肌下段损伤  ②针刀治疗梨状肌损伤 

③针刀治疗臀中肌损伤   ④针刀治疗慢性臀部肌损伤 

⑤针刀门诊治疗、示教 

7月16日（全天） 

星期六 

发结业证、学分证，换发票 
7月16日  

星期六 



广东省 2022 年 7 月 8 日第三十届针刀学习班老师简介 

 

庞继光老师   

外科主任医师 教授  

北京东苑中医医院荣誉院长 

北京庞继光针刀医学研究院院长 

中华中医药学会针刀医学会常务副秘书长 

中华中医药学会针刀医学分会资深专家组组长 

原中国中医研究院附属长城医院科研处主任  

海军总医院疼痛中心特需专家 

临床专长：针对各疾病的病理改变行针刀松解减压术为主，结合相关微创技术治疗各种

疑难疾病：各型颈椎病，腰椎病，股骨头缺血性坏死，强直性脊柱炎，重型疑难的骨性

关节炎，顽固性头痛，面肌痉挛，下颌关节紊乱症，小儿脑瘫，部分先天畸形，类风湿

关节炎，关节强直（创伤、类风湿、强脊炎等所致）等症的矫治。 

专业著作：《针刀医学临床规范治疗手册》（主编）；《脊柱四肢关节针刀入路图谱》

（主编）；发表《在“ C ”型臂 X 线下关于腰椎横突形态与体表投影关系的研究》，

大型针刀医学专著——《针刀医学基础与临床》（主编）。在长期的临床与科学研究中

取得了较好的成绩，被第一军医大学中国工程院院士钟士镇教授誉为“针刀医学泰斗”，

被专家誉为“针刀外科先驱”。 

 

王海东老师   

中医内科主任医师，甘肃省名中医，甘肃省中医院特色医疗管理处

处长兼风湿骨病科主任，甘肃省中医药研究院风湿病研究所所长；

兼中华中医药学会疼痛医学分会副主任委员，中华中医药学会针刀

医学分会顾问，中华中医药学会风湿病分会常务理事，甘肃省中医

药学会针刀医学专业委员会主任委员，甘肃省中医药学会风湿病专

业委员会主任委员，甘肃省针灸学会针刀微创专业委员会主任委员，入选甘肃省“555”

科技创新人才，甘肃中医学院硕士研究生导师。先后主持完成了 9项成果。获甘肃省科

技进步三等奖一项，甘肃皇甫谧中医科技一等奖一项，甘肃医学科技二等奖两项，甘肃

皇甫谧中医科技三等奖一项。。在国家级、省级刊物发表有影响力的论文 30 余篇。甘

肃省中医风湿科王海东主任，三甲医院，于 2008 年引进针刀医学治疗技术，从原来的

科室年收入不到 40 万，奖金基本上没，有时风湿科连工资都发不全，现以针刀治疗技

术治疗风湿病与疼痛为主要核心的诊疗技术，科室年收入达到 2500 万以上，其针刀医

学治疗风湿病技与针刀医学临床风险防范管控水平，在全国达到先进水平。 



张远景老师   

全国著名的痛症及三瘫针刀医学临床治疗专家，中国针刀医学临

床带教实训开创者。先后师从中国针刀医学创始人朱汉章教授、

任志远教授、任月林教授、宫长祥教授、软组织损伤精准评估大

师苗振先生、静脉曲张闭合微创术创始人李明先生等。现任全国

颈肩腰腿痛学会副理事长、中华中医药学会针刀医学分会青年委

员、中国人民解放军第一八一中心医院（国家三甲）神经康复科

顾问、广西来宾市兴宾区人民医院康复医学科特邀专家、广西宜州市工人医院疼痛康复

医学科特邀专家。曾获世界中医药学会联合会“优秀针刀医生奖”等荣誉，其论文《针

刀神经触激术治疗失败原因浅析》、《针刀松解背阔肌肌筋膜在慢性腰腿痛疾的临床应

用》均获得中华中医药学会优秀论文二等奖；参编著作《脑瘫针刀微创治疗与康复》（人

民卫生出版社出版）；参研课题《针刀微创治疗脑瘫肢体畸形的技术建立与临床应用》

曾获 2011 年度中华中医药学会科学技术二等奖。张远景老师被针刀医学业界称为“对

针刀医学的发展做出特别贡献人物”，其创立的远景针刀理论丰富了针刀理论体系，举

办过针刀医学临床实训班共 18 期，举办过针刀医学临床公益班 13 期，其他班次若干期，

跟其学习过的国内外学员约二千余人，其中参加过远景针刀临床带教实训练班的学员

200 多人，入室弟子十八人，弟子中博士四人，二名弟子为副教授。远景针刀临床上具

有评估精准、诊断准确、针入/出症消的神奇疗效，深受广大医生和患者的爱戴。 

 

李树明老师  

副主任医师，现任河南省中医药学会门诊部针刀疼痛科主任，世界

中医药联合会针刀专委会理事，北京汉章针刀医学研究院学术委员

会常委。毕业于新乡医学院，研修于北京 301 医院.上海中医药大学.

北京针刀总院。师从针刀医学的发明人、创始人朱汉章院长，软组

织外科学的奠基人宣蛰人老先生，拨针创始人陈超然教授，现印尼

总统私人保健医生功勋针刀专家周中焕教授等疼痛界名家。并将他

们的思想、理论融会贯通，形成了一套自己独特的理论体系，独特的诊断方法和独特的

治病方法，在先后 60000 多例患者的治疗中取得了极大的成功，被业界誉为“豫南神

针”。 临床特色：擅用针刀.银质针.钩针.拨针.圆利针.套管针.火针.埋线等中医微创针法，

不手术无痛苦治疗颈椎病.腰椎间盘突出.骨质增生.肩周炎.风湿腰腿痛.强直性脊柱炎.股

骨头坏死及其它脊柱相关疾病。 

 

秦保和老师 

中华中医药学会针刀分会委员  

专家简介：师从朱汉章教授和张天民教授。擅长运用针刀，针灸，中

药治疗颈肩腰腿疼痛各类病症，同时在治疗椎管狭窄，脑瘫，关节强

直等疑难杂症上能取得非常好的效果，在针刀治疗脊柱相关疾病有自

己独到的见解，并对病源管理有独特方式。 


