
 - 1 - 

全国风湿病诊治进展及新型诊治方法研修班 
项目编号：2019-03-10-007（国） 

全国风湿病诊治进展及新型诊治方法研修班【项目编号：2019-03-10-007（国）】

将于 2019 年 6 月 21 日至 23 日在北京举办。研修班内容为风湿病诊治规范、新方法及

进展。 

本次研修班特别邀请国内著名风湿免疫病专家施桂英教授授课，栗占国、苏茵、

穆荣、张学武、陈适、贾园、叶华、何菁、李茹、刘栩、孙晓麟等风湿免疫领域知名

专家介绍风湿免疫病的临床热点、新型诊治方法和专家共识等进展。 

研修班还将进行风湿免疫疑难病解读，介绍国际会议及全国风湿病学年会的热点。 

招收对象： 

风湿（免疫）科、普内、肾内、血液、骨科、眼科、耳鼻喉科、口腔科、神经内

科、皮肤科等相关学科人员。 

时间和地点： 

时间：2019 年 6 月 21 日～23 日 

地点：新疆大厦（北京市海淀区三里河路 7 号） 

收费标准及报名方式： 

注册费 900 元（含会议费、资料费、学分及会议用餐），食宿统一安排，住宿费

用自理。 

学分授予： 

授予国家级继续教育学分（Ⅰ类，5 分）。北京地区刷学分卡，外地发放学分本。 

联系人及电话： 

联系人：张未未 

联系电话：010-68337366  18710196924 

招生邮箱：zhangww@bjtrust2008.com 

 

 

 

北京大学人民医院继续教育处 

                                           2019.3.14 

 
扫码了解更多
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课程安排 

 

风湿病诊治规范专题 

  

如何做个合格的临床医生 施桂英 

风湿免疫病疑难病的诊治 苏  茵 

系统性红斑狼疮的治疗策略及进展 栗占国 

特殊类型和难治性类风湿关节炎 苏  茵 

CTD患者妊娠过程的管理 陈  适 

风湿免疫学科发展与机遇 叶  华 

干燥综合征的无创诊断和治疗规范 何  菁 

硬皮病诊治的难点问题 穆  荣 

ANCA相关性血管炎诊治 叶  华 

难治性白塞病及血管型白塞的诊治 刘  田 

免疫相关间质性肺病诊疗最新进展 杨  月 

骨关节炎专家共识及争议 任立敏 

疑难病例诊治思路 安  媛 

炎性疾病及低肌病皮肌炎合并肺间质病变的诊治进展 李玉慧 

不典型痛风与假性痛风的鉴别及治疗策略 张学武 

不典型成人 Still病及不明原因发热的诊治思路 贾  园 

CTD合并噬血综合征的预警、诊断和处理 姚海红 

脊柱关节炎的规范化治疗和新认识 刘  栩 

银屑病关节炎的诊治进展 贾  园 

大血管炎最新诊断标准及治疗规范 姚海红 

IgG4相关疾病的诊治进展及误诊病例荟萃 刘燕鹰 

风湿病诊治新方法专场 

低剂量 IL-2在自身免疫病中的应用 栗占国 

RA分类(诊断)标准解析及临床应用 叶  华 

类风湿关节炎的深度缓解和长疗程强化治疗策略 李  茹 

难治性狼疮联合免疫治疗(CIST)和小剂量环磷酰胺冲击进展 安  媛 

新型自身抗体检测在干燥综合征中的应用 何  菁 

风湿科医生的第三只眼——涎腺和肌骨超声 姚海红 

新型影像学技术在 RA 及 AS诊治中的价值及争议 李  茹 

风湿病实验诊断技术专场  

自身抗体测定方法专家共识(草案)及最新进展 贾汝琳 

流式细胞术在风湿免疫病病情和治疗评估中的意义 孙晓麟 

风湿免疫实验室新方法的应用和趋势 李英妮 
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附件：专家简介 

栗占国      北京大学人民医院临床免疫中心/风湿免疫科主任，主任医师、教授、博士生导师。北

京大学医学部风湿免疫学系主任，国家杰出青年基金获得者，973 计划首席科学家。

中国免疫学会临床免疫分会主任委员，国际风湿病联盟（ILAR）和亚太风湿病联盟

（APLAR）前主席，中华医学会风湿病学分会名誉主任委员，《Clin Rheum》和《IJRD》

副主编，《北京大学学报》（医学版）副主编及《中华风湿病学杂志》总编。 

施桂英      我国著名风湿病学家，中国人民解放军总医院风湿科教授。《中华风湿病学杂志》名

誉总编，《关节炎诊断与治疗》主编，《凯利风湿病学》主审，《医学参考报·风湿免

疫频道》顾问。 

苏  茵      主任医师，教授，博士生导师。现兼任北京大学医学部风湿免疫学系副主任、中华医

学会风湿病学分会第十届委员会常务委员、北京医学会风湿病学分会第六届委员会副

主任委员、中国医师协会风湿免疫科医师分会第三届委员会委员，海峡两岸医药卫生

交流协会风湿免疫学专家委员会常务委员，《中华风湿病杂志》、《中华临床免疫和变

态反应杂志》及《医学参考报·风湿病频道》等杂志编委。担任《内科疾病诊治要点

及习题系列丛书--风湿病分册》等 5 本专著主编或副主编，参编 10 余部专著。 

穆  荣      主任医师，教授，博士生导师。现兼任中华医学会风湿病学分会中青年委员会副主任

委员、亚太风湿联盟教育委员会委员、海峡两岸医药卫生交流协会风湿病专家委员会

常委兼副总干事、北京中西医结合学会风湿病学专业委员会委员、北京免疫学会常务

理事、《中华风湿病学杂志》及《健康世界》编委等，担任《风湿免疫性疾病诊疗标

准》副主编，参编 20 余部风湿病和免疫学方面的专著。 

张学武      主任医师，教授，博士生导师。中华医学会风湿病学分会全国委员，中华医学会北京

市风湿病学分会常委。中国医师协会全国委员及协会骨质疏松学组秘书长，中国医师

协会北京市风湿病学分会副理事长。中国康复医学会骨与关节及风湿病学分会全国常

委，国家 863 计划审评专家，国家食品药品监督管理局新药审评专家，北京市及西城

区劳动鉴定专家。现为《中华风湿病学杂志》通讯编委，及《IJRD》、《中华医学杂志

（英文版）》等多家杂志的审稿人。 

陈  适      主任医师，硕士生导师。国家医师资格考试临床类别试题开发专家委员会委员，北京

市劳动能力鉴定委员会、北京市医疗事故鉴定医疗卫生专家，北京市西城区劳动能力

鉴定委员会医疗卫生专家，北京市西城区医疗事故鉴定医疗卫生专家，北京市医师协

会风湿病分会委员，中西医风湿病学会理事。现为《IJRD》、《中华老年病杂志》、《风

湿病与关节炎杂志》、《中国新药杂志》编委或审稿人，主编《临床风湿病手册》，参

编《风湿免疫性疾病疑难病例解析》等多部风湿病学参考书。 

贾  园      主任医师，硕士生导师，中华医学会风湿病学分会中青年委员会委员，中国免疫学会
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临床免疫分会常委，医促会风湿免疫学分会常委兼副秘书长，海峡两岸医药卫生交流

协会风湿病学专业委员会委员，全国卫管理协会风湿病与分子免疫分会理事，北京医

学会风湿病学分会委员，北京大学医学部风湿免疫学学系委员兼秘书。为亚太抗风湿

病联盟青年研究者奖获得者。国家自然科学基金项目、教育部回国人员启动基金、

ILAR（国际抗风湿联盟）项目负责人。参与编写多部风湿病和免疫学专著或译著。

为《IJRD》、《Clin Rheumatol》、《北京大学学报》（医学版）杂志审稿人。 

叶  华      主任医师，北京大学人民医院风湿免疫科主任助理、北京大学临床免疫中心主任助理。

兼任中国免疫学会青年工作委员会委员、北京市医学会风湿免疫学分会青年委员。国

家自然科学基金负责人，作为主要研究者参与了“973 计划”项目、科技部“863 计

划”项目、国家自然科学基金重点项目、北京科委重点项目等。担任《风湿免疫科临

床实践（习）导引与图解》副主编，参与了多部风湿病医学专著的编写工作。 

何  菁      主任医师，硕士生导师，中国医师协会风湿免疫科医师分会青年委员，中国卫管会风

湿免疫分会委员，亚太医学生物免疫学会基础免疫学会分会青年委员，中国免疫学会

青年委员。入选科技部创新领军人才和第四批国家“万人计划”，APLAR（亚太风湿

病学会）青年研究者奖，亚太风湿病联盟“杰出临床研究者”，北京市科技新星。主

持多项国家和北京市自然基金。参与《类风湿关节炎》、《凯利风湿病学》等 10 本风

湿病专（译）著的撰写。 

李  茹      主任医师，中国医师协会风湿免疫科医师分会青年委员，北京中西医结合学会风湿病

专业委员会常务委员，北京市科技新星，亚太地区抗风湿病联盟青年研究者奖，医学

部青年学者奖励计划获得者。主持国家和北京市自然基金。《IJRD》、《中华医学杂志(英

文版)》、《中华风湿病学杂志》审稿人，《医学参考报风湿免疫频道》编委。担任《风

湿性疾病诊断标准手册》副主编，参与了《类风湿关节炎》、《关节炎诊断与治疗》等

10 本风湿病专（译）著的撰写。 

刘  栩      主任医师，现任北京大学风湿免疫学系委员，海峡两岸医药卫生交流协会风湿免疫专

委会感染学组委员，北京市中西医结合学会风湿病专委会委员。为国家自然科学基金、

首都特色临床项目负责人，先后获得北京风湿病年会优秀论文奖、《中华风湿病学杂

志》优秀论文奖。担任《IJRD》，《Clin Rheumatol》及《PLoS ONE》杂志审稿人，担

任《风湿病诊断手册》副主编，参与了多部专著的编写。  

孙晓麟      副教授，博士生导师，现任北京市风湿病机制及免疫诊断重点实验室 PI，世中联风湿

免疫分会理事、中国老年保健医学研究会精准医学分会委员、北京免疫学会理事。先

后主持国家自然科学基金、北京市自然科学基金等省部级以上科研项目，《中华全科

医学杂志》及《微生物学免疫学进展》青年编委，《J Rheum》《Clin Rheum》《Int 

Immunopharmacol》等杂志审稿人，国家自然科学基金函审专家。参与编写（译）了

多部风湿病和免疫学方面的专著。 
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报名回执表 

 

姓名  
证件 

类型 
 

证件

号码 
 职务  

性别  
最高 

学历 
 

联系

电话 
 职称  

所在 

省市 
 

所在 

单位 
 

通讯 

地址 
 

房间预定 
 

 

发票抬头  纳税人识别号  

开票内容  备注  

 

注明：可以填写回执表寄回以下地址报名。 

因涉及学分证的录入，请务必以正楷填写所有项目。报名回执表复印有效。 

回寄地址：北京市西城区广安门外大街 248 号机械大厦 1018 

收件人：张未未 18710196924 

 


