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近年来，神经外科和神经内科基础与临床的研究进入一个崭新的时代。功能核磁共

振影像（FMRI）、正电子发射断层扫描（PET）及脑磁图（MEG）等，可反映病变组织结

构的变化，更进一步检测功能代谢方面的细微变化，为研究中枢神经系统的病理生理改

变提供了新的手段。借助这些先进的影像学手段引导的立体定向技术也发展迅速，通过

无框架式立体定向系统引导外科手术在三维空间定位、精确设计手术入路、模拟最安全

的手术方法，极大的提高了手术的安全性和准确性。立体定向放射外科概念的引入，脑

肿瘤的内放疗、外放疗，还有伽马刀、X-刀技术，以及这些方式的结合，是定向放射的

适应症进一步扩展，微创或无创或无创的概念得到更进一步深化。而长程多导脑电图、

脑磁图和多种影像技术的出现使癫痫的定位更精准，从而提高了癫痫外科的手术效果。

其他功能性疾病如帕金森病，随着分子生物学与相关技术的进展，其外科治疗也发展较

快。神经多潜能干细胞体外分离培养的成功，为神经系统损伤后的结构重建提供了可能

性，移植的干细胞可在宿主体内分化成为相应的神经元和胶质细胞以实现损伤修复，目

前它的主要应用范围包括脑外伤、脑出血后遗症，并取得较好的疗效，因此前景光明。

神经内科随着神经康复的发展和卒中单元的建立，也进入一个快速发展时期。海军总医

院神经外科和神经内科在立体定向、功能神经外科、立体定向放射治疗、神经干细胞移

植治疗和神经康复的发展和卒中治疗等方面，在国内、国际上处于较高水平。  

随着现代医疗水平的不断发展，神经内外科的新业务新技术不断出现，给临床护理

工作提出了新的挑战。如何适应新技术新业务的发展需要、如何培养神经内外科的专科

护士，使神经疾病护理形成自身特色，制定相应的规范，是当前护理人员亟待探讨和研

究的问题。  

本培训班目的是为了组织专科护士学习神经内外科专业领域的最新进展；提高专科

护士对新业务新技术的认知能力；提高专科护士对专科疾病的观察、判断、处理能力；

提高专科护士对神经疾病的护理评估技术；掌握面对神经外科病人宣教的最佳方法；掌

握脑卒中病人的最佳锻炼时期和方法；掌握护理管理和病区管理的新思路新方法。  



培训班将采用理论与实践相结合的教学方法，理论上系统介绍神经内外科的护理知

识，同时与各位同仁共同走进病房、手术室、监护室，了解病人入院、手术、术后监护

整个护理流程。  

秋季是收获的季节，同骄阳似火的夏季一样热情，我们诚邀各位护理同仁相聚北京，

共享学术盛宴，携解放军海军总医院拟于 2018 年 09 月 25 日至 29 日，在首都北京举办

“全国神经疾病专科护理新进展研讨会”。本次研讨会经全国继续教育医学委员会批准，为

国家一级一类继续教育项目，授学分 6 分，项目编号：2018-14-01-257（国）。 

一、会议基本信息        

会议费用：1200 元/人，（含资料费、证书费、中餐）。 

食       宿：住宿统一安排，晚餐自行安排（费用自理回原单位报销）。      

会议时间：2018 年 09 月 25 日至 29 日（09 月 25 日报到，09 月 29 日撤离）。 

会议地点：中国人民解放军海军总医院 

报到时间：省外 2018 年 09 月 25 日 （全天） 北京市 09 月 26 日 （早上 8:30 前） 

报到地点：敬等二轮通知 

联 系  人：杨老师 

联系电话：13693247385（微信同号） 

电子邮件：mijia29413@163.com 
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 全国神经疾病专科护理新进展研讨会日程表  

日期 时间 课程 主讲人 主持人 地点 

9 月 25 日 全天 报到 会务组 

海军总医院 

9 月 26 日 

08:10-08:20 开幕式 黄叶莉 孙艳杰 

08:30-10:00 神经系统症候的观察及护理要点 戚晓昆 

孙艳杰 
10:10-11:40 

脑卒中“多学科一体化无缝隙”优质护理模式的

构建与应用 
张玲娟 

12:00-12:50 午餐   

13:00-14:30 神经系统疾病护理概论及进展 黄叶莉 

朱宗红 14:40-16:20 老年痴呆的诊断与临床处理 钱海蓉 

16:20-17:30 脑卒中患者的常见问题与处理 段枫 

17:30-18:40 晚餐   

9 月 27 日 

08:20-09:50 老年脑血管病的识别与救治 常红 
刘美静 

10:00-11:40 神经疾病专科临床科研选题 王志稳 

12:00-13:00 午餐   

13:00-14:30 脑卒中偏瘫患者康复护理 霍春暖 

郑春玲 14:40-16:10 脑损伤患者肠内营养支持的监测与护理 刘芳 

16:20-17:30 神经专科护士心理问题应对 郭勇 

 17:30-18:40 晚餐   

9 月 28 日 

08:30-10:00 颅内动脉瘤再次破裂出血风险评估与护理干预 王军 
伍琳 

10:10-11:40 高压氧治疗概述及在神经疾病中的应用 胡慧军 

11:40-13:00 午餐   

13:00-15:00 神经科常见不良事件分析及安全管理 孙艳杰 

孙艳杰 15:10-16:40 机械通气的基本原理及应用 刘树元 

16:40-17:00     闭幕式 黄叶莉 

注：讲课次序可能会根椐会议实际情况或有调整！  



 

全国神经疾病专科护理新进展研讨会  

报名回执表 

（本回执复印有效） 

报名方式：报名采用电话、短信、电子邮件均可,并于 9 月 2 0 日前填写报名回执表，发

送至邮箱 mijia29413@163.com 回执中请务必填写联系电话（尽可能预先报名以便安排

食宿），会务组收到报名回执后，将在会议开始前 10天以电子邮件方式根据报名顺序传发

《二轮通知》，告知报到地点、乘车路线等其它具体事宜。 

 

姓名  性别  职务  职称  

单位名称  

电话  邮箱  住宿 是/否 

入住日期                                             

纳税人识别号                   

参加会议的老师请填好各自单位的税号,以便于顺利给您开具发票。 ( 统一社会信用代码通常简称为“税号”) 

注：本次会议发票由北京米嘉科技服务有限公司提供。 


