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会议通知

“中学为体，西学为用”—心理学在当代中国的发展

与应用

——第三届全国心理服务机构发展模式研讨会

暨第三届中国心理专家峰会

“要加大心理健康问题基础性研究，做好心理健康知识和心理疾病科普工

作，规范发展心理治疗、心理咨询等心理健康服务。”

——习近平（2016年 8月《全国卫生与健康大会》）

“加强心理健康服务体系建设和规范化管理。加大全民心理健康科普宣传力

度，提升心理健康素养。加强对抑郁症、焦虑症等常见精神障碍和心理行为问题

的干预，加大对重点人群心理问题早期发现和及时干预力度。加强严重精神障碍

患者报告登记和救治救助管理。全面推进精神障碍社区康复服务。提高突发事件

心理危机的干预能力和水平。到 2030年，常见精神障碍防治和心理行为问题识

别干预水平显著提高。”

—— 2016年 10月国务院发布《“健康中国 2030”规划纲要》

一、会议主题：“中学为体，西学为用”——心理学在当代中国的发展与应用

中学为本，中国之本源不可弃；西学为用，西方之舶来品可取精华加以辅之。
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二、组织框架

主办单位：

中国心理学会

教育部人文社科重点研究基地天津师范大学心理与行为研究院

国民心理健康评估与促进协同创新中心

承办单位：

中科博爱（北京）心理医学研究院（普通合伙）

广州上馨教育信息咨询有限公司

广州上馨索菲亚职业培训学校

三、会议时间：2017年 2月 24-26日

四、会议地点：广州.海关总署

五、与会嘉宾（以姓氏拼音为序）

白学军、陈婕君、傅春胜、龚岩、郭永兴、韩耀生、黄伟强、刘建新、刘松怀、

刘正奎、马泽中、潘幸知、彭建玲、佘静、时勘、史占彪、舒曼、涂敏、汪卫东、

王铮、温宗堃、伍建新、武文、吴翔、蕭珺予、徐凯文、闫洪丰、杨海波、杨瑞

东、岳晓东、张德聪、张伦庆、赵然、周东佼、周励志

六、参会对象

心理服务机构法人、执行 CEO；

基金会、NGO组织、社会团体组织代表人；

心理咨询师、心理治疗师、心理辅导员、心理社工、心理学爱好者；

政府机构、企事业单位、大中小学心理健康中心负责人；

高等院校心理学院（系）、社工系负责人及相关专业负责人。



中科博爱（北京）心理医学研究院（普通合伙）

3

七、会议日程

2 月 24 日

总论坛:心时代 大视野

会场 议题 主题 嘉宾 时间

主会场

开幕式 开幕式+领导致辞 白学军等 9:00-9:40

议题一 心理服务与健康中国 闫洪丰 9:40-10:30

议题二
心理服务的本土化探究与实践——台湾“张

老师”经验分享
张德聪 10:30-11:00

议题三 基于互联网和 VR 的心身健康技术与示范 刘正奎 11:00-12:00

议题四 心理学的生命教育 伍建新 14:00-15:00

议题四 中国文化下大学生心理咨询范式探思 李桦 15:00-16:20

议题五 “空心病”与时代焦虑 徐凯文 16:30-17:30

议题七 心理机构大咖汇

傅春胜、韩耀生、杨

瑞东、黄伟强、陈婕

君、潘幸知

19:00-21:00

2 月 25 日

分论坛一：机构创业论坛

会场 议题 主题 嘉宾 时间

分会场 1

议题 1 心理服务机构品牌建设之路——中科博爱 傅春胜 9:00-09:40

议题 2 心理咨询机构的发展模式——北京燕园博 马泽中 09:40-10:20
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思

议题 3
美国心理培养体系的中国化运用——北京

壹源心理
陈婕君 10:30-11:10

议题 4
中国本土心理咨询师培养之路——上馨索

菲亚心理学院
涂敏 11:10-12:00

议题 4 全国最大互联网心理平台运营——壹心理 黄伟强 14:00-14:50

议题 5 女性心理成长平台运营思路——幸知在线 潘幸知 14:50-15:30

议题 6 督导体系如何支持心理咨询机构的运营 龚岩 15:40-16:30

议题 7 心理测评在心理机构中的应用 郭永兴 16:30-17:30

议题 8 心理咨询基本功与案例督导 岳晓东 19:00-21:00

分论坛二：当代婚恋论坛

会场 议题 主题 嘉宾 时间

分会场 2

起题 从心理咨询角度看当代婚恋男女 潘幸知 9:00-09:40

议题 1 当代婚恋价值观解密 吴翔 09:40-10:20

议题 2 精神分析视角下的婚姻家庭 彭建玲 10:30-12:00

议题 3 爱情与婚姻是一个“自性化”的过程 武文 14:00-16:00

议题 4 会痛的不是爱 涂敏 16:20-17:30

议题 5 阿尼玛与阿尼姆斯之舞 佘静 19:00-21:00

分论坛三：疗法探索论坛

会场 议题 主题 嘉宾 时间

分会场 3 议题 1 格式塔心理治疗体验 王铮 9:00-10:20
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议题 2
心智化——未来 15 年超越精神分析的新疗

法
周励志 10:30-12:00

议题 3 焦点解决短期治疗精髓 赵然 14:00-15:00

议题 4
心灵罗盘（PC）技术及咨询师自我成长的

应用
龚岩 15:00-16:00

议题 5 用精神分析洞悉世界 徐凯文 16:20-17:30

议题 6 体验式团体沙盘心理技术 刘建新 19:00-21:00

分论坛四：EAP 应用发展论坛

会场 议题 主题 嘉宾 时间

分会场 4

议题 1
中外 EAP 服务机构产品、服务模式与发展

趋势探讨
赵然 9:00-09:40

议题 2
中央国家机关职工心理健康促进中心的模

式与发展
闫洪丰 09:40-10:20

议题 3 企业管理中的“心探索” 周东佼 10:30-12:00

议题 4 企业职场的正念疗法运用 温宗堃 14:00-15:00

议题 5 积极心理学如何在 EAP 中发挥作用 舒曼 15:00-16:00

议题 6 EAP 在东方企业的融合与挑战 萧珺予 16:20-17:30

中国心理学会心理服务机构工作委员会（筹）会议 19:00-21:00

2 月 26 日

总论坛:心时代 大视野

主会场 议题 1 心理治疗的东西方文化桥梁——以正念疗 赵祥和 9:00-10:20
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八、部分嘉宾简介

白学军：中国心理学会理事长,天津师范大学心理与行为研究院院长、教授；

陈婕君：北京壹源心理健康中心联合创始人；波士顿精神分析研究生院毕业，美

国麻省执业精神分析师；

傅春胜：中科博爱心理医学研究院院长、“心教育”平台执行长、中国心理学会

青年工作委员会委员；

龚岩：合一疗法创始人，心灵罗盘（PC）技术专利发明人，北京瑞仁文化发展中

心创始人，国际罗盘心理技术应用研究院院长；

郭永兴：DiggMe测评创始人，心理学博士；

韩耀生：广州上馨心理创始人、企业 EAP服务首席心理专家；

黄伟强：壹心理网站联合创始人、CEO；

刘建新：澳门城市大学心理学教授、博士生导师，国际沙盘心理技术应用研究院

法为例

议题 3 中医心理学的理念与实践 汪卫东 10:40-12:00

仪式 授牌仪式 时勘/史占彪 13:30-13:40

议题 4 心理学服务的胜任特征模型开发 时勘 13:40-14:00

议题 5 EAP 服务的“工匠”精神 张伦庆 14:10-14:40

议题 6 EAP 实践之路-锵锵企业行

主持：张伦庆

嘉宾南航、海关、中

石化、广汽本田……

14:40-15:40

议题 7 大型国企 EAP 工作的创新与发展 南航领导 15:40-16:10

议题 8 心理教练技术在 EAP 中的应用 史占彪 16:10-17:00

大会总结 心理学在中国的发展之路 杨海波 17:00-17:30

（议程如有变化，以最终版为准）
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中国区院长；

刘松怀：中国康复研究中心北京博爱医院心理科主任 ，首都医科大学康复医学

院心理教研究室 主任；

刘正奎：中国科学院心理研究所研究员、中国科学院心身健康技术联合实验室主

任、中国心理学会副秘书长；

马泽中：燕园博思心理咨询中心主任、中央电视台《心理访谈》特邀专家；

潘幸知：资深媒体人，“幸知在线”CEO，情感私董会创始人；

彭建玲：广州市惠爱医院（市脑科医院，市精神卫生中心）副院长，副主任医师，

心理治疗师（精神动力学方向）；

佘静：美国舞蹈治疗师（认证中）、波拉克舞蹈治疗师；

时勘：中科院研究生院管理学院副院长；中国社会心理学会副会长；

舒曼：华东交通大学心理素质教育研究院常务副院长、副教授，研究生导师；

史占彪：中国科学院心理研究所心理健康促进中心主任、中国心理卫生协会副秘

书长；

涂敏：广州上馨心理合伙人、执行董事，上馨心理咨询师成长之路项目总监；

汪卫东：中国中医科学院广安门医院中医心理研究院院长，世界中医药学会联合

会中医心理学专业委员会会长；

王铮：中国应用心理学研究院名誉院长、国内知名格式塔心理咨询专家，莫斯科

国立大学访问学者；

温宗堃：台湾法鼓佛教学院专任助理教授、语言与翻译中心主任；美中心理治疗

研究院顾问；

伍建新：真理浸信会青少年发展服务中心义务总干事、香港社工博士；

武文：广东知名心理专家，精神分析师、国际认证催眠治疗师。

吴翔：心理艺术化创新实验室核心成员，心理套娃发明专利、实用新型专利发明

人之一；

萧珺予：幸福对话心理工作室负责人，（真心话）心理咨询辅助牌卡发明者，英

国爱丁堡大学咨商与心理治疗博士候选人，曾任台北捷运公司咨商心理师；

徐凯文：北京大学副教授、北京大学学生心理健康教育与咨询中心副主任；

闫洪丰：中国残联直属机关团委书记、中央国家机关职工心理咨询中心副主任；

杨海波：天津师范大学心理与行为研究院副院长、副教授,天津市心理学会副秘

书长；

http://baike.baidu.com/view/3449993.htm
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杨瑞东：白云心理医院院长；

岳晓东：美哈佛心理学博士，香港城市大学教授，香港心理学会辅导分会首任会

长与候任会长；

张德聪：台湾张老师基金会董事长、台湾空中大学教授、台湾辅导与谘商学会前

任理事长；

张伦庆：广州上馨心理合伙人、执行董事，企业 EAP 高级顾问；

赵然： 中央财经大学心理系主任、国际 EAP 协会中国分会主席；

周东佼：中国心理卫生协会心理健康促进专业委员会专家委员，远东控股集团党

委委员、首席行政官；

周励志：台大医院精神科住院医师、辅大医学院讲师、台湾心理治疗学会第四届

常务理事；

九、峰会费用

峰会会费：1680元/人。2016年 12月 31日前报名 1380元/人,2017年春节（1月

20日）前 1480元/人；2017年春节后 1680元/人。

五人以上团体报名优惠 100元/人；11人团购免 1人费用。

（学员食宿自理，大会可协助安排会场附近住宿）

十、展位招商

为了增进心理服务机构的经验相互交流，促进合作，凡三人以上参会的机构

或者负责人参会并赞助会议五千元（含峰会议费），均可申请大会提供的免费

标准展位 1个，经会务组审核成功后即可获得免费参展资格。名额有限，需要展

位的单位，请尽快报名！

十一、报名方式

北京报名及咨询方式：

赵老师：010-59473219，手机：15001056937，

报名邮箱：zhaoyw@chinesepsy.org
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会务组负责本次大会参会及相关工作。凡报名者，需将参会回执提交至会务

秘书组邮箱，或编辑短信“姓名+电话+邮箱”发送至 15001056937 ，我们的会务

人员会尽快与您联系。

中科博爱（北京）心理医学研究院（普通合伙）

二 O一六年十二月八日


