2016北京积水潭国际腕关节镜操作坊日程

课程主席：何百昌、陈山林 
课程主任：刘波、谢永廉
海外导师: Charles DAY (美国)、Keiji FUJIO (日本)、Jan-Ragnar HAUGSTVEDT (挪威)、Guillaume HERZBERG (法国)、Toshiyasu NAKAMURA (日本)
导师: 陈山林 (北京)、陈威仁 (台湾)、Esther CHOW (香港)、Margaret WM FOK (香港)、何百昌 (香港) 、刘波 (北京)、Jui-tien SHIH (Taiwan)、谢永廉 (香港)、James Siu Ho WAN (香港)、Clara WONG (香港)、朱瑾 (北京)

课程安排: 
8:30-17:00 导师演示及实际操作

	1、 腕关节镜的基本知识，技巧及入路

	2、 腕关节镜的三角定位练习

	3、 桡腕关节的结构辨识和关节镜检查

	4、 腕中关节的结构辨识和关节镜检查

	5、 第一腕掌关节的结构辨识和关节镜检查

	6、 腕关节镜下滑膜切除术

	7、 腕关节镜下三角纤维软骨复合体的检查，清创和修复

	8、 腕关节镜下桡骨茎突切除术

	9、 腕关节镜下韧带皱缩术

	10、 腕关节镜下植骨术
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