
   中国医疗行业协会

北京独林医学研究院
                         中疗字（2016417）号

武当道医正骨脏腑调理法公益班

各级有关医疗机构、从业医师：

    您们好！为了加强全国各地区中医骨伤推拿医疗单位及其从业医师的交流与合作，发掘、探讨、交流、推广各种独具特色、行之有效的推拿技法，由中国医疗行业协会及中疗医学研究院、北京独林医学研究院主办的“武当道医正骨脏腑调理法公益班”将在2016年11月在贵州举办，现将有关事项通知如下。

一、课题介绍： 

    功法推拿手法是中医祖传绝学，是利用中医理论、阴阳平衡及五行相生相克在人体养生、保健调理中的科学性，搏采南北名家之长，吸取武当三丰、赵堡太极优秀手法而创立的。功法推拿手法运用拨筋、点穴、正骨，配合砭法、针法、炙法、罐法、跷法、导引法、按跷法等六种内病外治的疗法。在治疗颈椎病、肩周炎、腰椎间盘症、四肢疼痛、脏腑经络、男科妇科保养等病症有非常好的疗效。对于处于亚健康的人群亦有成熟的调理方法。功法推拿手法最大特点：短’、‘平’、‘快’。

二、授课内容:

（一）、“功法推拿手法”示范教学。

（二）、功法(练功)在“功法推拿手法”方面的应用及方法。

（三）、功法(练功)在临床诊疗方面的应用及方法；

（四）、砭法、针法、炙法、罐法、按跷法、导引法六种疗法配合功法推拿正骨手法的运用。

（五）、功法推拿手法在放血疗法方面的应用及方法。

（六）、功法推拿手法正骨科室、个体经营店如何管理创收及医患沟通技巧。

（七）、具体病症的治疗方法如下：

A: 支气管哮喘

   1.做颈椎调理，颈椎仰卧摇正法；

   2.分筋错骨法调整胸椎1-8节；

   3.手法开肘关节，摇腕、抖肩，开手指掌关节；

   4.前臂掌面尺泽与太渊连线拍打刮痧，出黑豆为止；

   5.针刺鱼际、孔最、内关、手穴（食指掌关节尺侧）

   6.拔罐肺俞、大椎（血罐）。

B: 冠心病

1.颈椎调理，仰卧摇正法；

2.“你松我松、松上加松、才是真松”调整颈椎；

3.俯卧调整胸椎3-8节；

4.仰卧调整胸肋；

5.肘关节调整；

6.针刺：内关、郗门、冠心穴（足从解溪下四横指与第二、三跖骨交叉的骨缝之间取穴）；

7.拍打、刮痧，从青灵穴-内关穴；

8.拔罐：膻中、膈腧。

C:颈椎病

1.颈椎调理；

2.“你松我松、松上加松、才是真松”；

3.一指禅拨筋；

4.拔罐：颈三罐；

5.针刺：悬钟（绝谷）、定喘穴（大椎旁0.5寸）、肩井、阴谷穴、中渚。

D: 急性腰扭伤

1.俯卧调整胸3-12节；

2.斜扳腰1-5节；

3.针刺：扭伤穴（曲池下2.5寸、压痛明显处是穴）、后溪、龈交、手背腰2痛点、合阳（腘窝中央下2寸）、腰痛穴（两眉中间上1寸）。

E：足跟痛

1.颈椎调理；

2.“你松我松、松上加松、才是真松”调理2-3节颈椎；

3.一指禅拨筋；

4.针刺：三阴交、手穴足痛点、仆参；5.跺脚64下即愈。

如下的病症亦全部示范治疗手法，如：

感冒、支气管哮喘、急性咽喉炎、扁桃腺炎、肠胃病、呕吐、呃逆、冠心病、心律失常、习惯性便秘、高血压、高血脂、失眠、多梦、头痛、眩晕、失语（中风）、口舌诸病、面瘫、三叉神经痛、牙痛、耳鸣耳聋、鼻炎、坐骨神经痛、上肢功能障碍、大小便失禁、痛风、中风偏瘫、下肢足内翻急慢性胆囊炎、白细胞减少（免疫力下降）、自汗、盗汗、视神经萎缩、白内障、颈椎病、急性腰扭伤、膝关节疼痛、膝关节上楼痛、膝关节下楼痛、足跟痛、前列腺炎、前列腺增生、阳痿、痔疮、不孕症、乳腺病、近视眼 、癫痫、扁平疣等一百多种病症。

三、主讲教授：

冯智勇：中国医疗行业协会副会长，北京独林医学研究院副院长。国家职业技能鉴定高级考评员，毕业于武汉体育大学运动损伤系。出生于中医世家，功法推拿手法学会主任委员，师承祖父，三丰赵堡太极张氏传人，自幼跟随祖父学习中医传统针灸推拿手法，创立“冯氏功法推拿手法”中医正骨绝学，手法以‘短’‘平’‘快’为最大特点。岭南内外弟子无数，从医30余年治疗患者无数，得到广大患者的好评。

四、邀请参加对象：

各级医疗机构从事推拿科、创伤科、脊柱病科、理疗科、骨伤科、康复科、针灸科、针刀科等科室医师、理疗师、按摩师，以及各级医疗机构从事整脊、推拿诊疗医师、各从事推拿技术、教学、科研机构及从事按摩保健有关人员等。

五、报名条件
1、心地善良、有爱心和有诚心学习的学员及从业爱好者，学习后愿意帮助他人解除病痛，并能够积极推广此手法的有关人员。
2、做过传统文化学习班的义工人员或平时热爱慈善公益事业者优先考虑。
3、为确保学习质量，本次公益班报名人数限50人内，如名额已满不再接收，故此有意愿学习者请速速报名。急需参加的学员请您提前报名、谢决空降，已便我们安排食宿。

此外，为了确保会场秩序，共同营造良好的学习环境，对于所有参赛学员，上课期间手机务必关闭或调为振动模式。
六、时间地点：

2016年11月19日--21日（19日全天报到）

地点：贵州

七、费用事项

1、每人500元。（包括：资料费、证书费、及三次免费复习的费用）。食宿协助安排，费用自理。

联系方式

杜伟：18910771915         yLhypx（微信）

QQ：2227003600           微信平台：zjzgpxw
邮箱：2227003600@qq.com         网  址：www.zgylhyxh.com   
主办单位：中国医疗行业协会  
承办单位：北京独林医学研究院
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