
 

北 京 护 理 学 会 

关于 “康复护理新进展培训班”报名通知 

护理部负责同志： 

康复护理帮助残疾患者、慢性病者、老年病者在体格、精神、社会及职业

上得到全面康复，恢复其生活、工作能力以重新回归社会，同时提高患者的生

活品质。针对康复护理国际动态、老年病、脑卒中、认知功能障碍等长期慢性

疾病的康复护理等多个研究热点，北京护理学会康复专业委员会拟于 2016 年 9

月在北京举办“康复护理新进展培训班”，项目编号：2016-14-06-056 (国)。

培训班特邀请具有丰富临床经验的三甲医院知名专家和护理专家级护士长授

课，提升康复护理人员服务及管理理念，提高服务水平，让患者享受到优质的

康复护理服务。现将有关具体事宜通知如下： 

一、 培训对象： 

各医院从事康复、老年病、脑血管疾病、骨科等相关科室临床护理人员；

从事护理管理、护理教育工作的护士长及临床护士；各专科、各种养老机构、

社区医院、老年医院等护理人员、基层管理者。 

二、 培训内容： 

护士在康复团队中的作用，康复护理理念与国际动态，康复评定量表，脑

卒中患者的卧位及体位转移，吞咽障碍筛查与康复护理，精神障碍患者个体康

复计划的制定与实施，康复辅助器具在老年护理中应用，运动创伤的预防及早

期康复，意识障碍患者的促醒康复及护理，护士腰颈椎病的职业防护，参观康

复机构等。 



 

三、 培训方式及时间、地点： 

（一）培训采用全脱产理论授课方式，为期 5天； 

（二）地点：北京（具体培训时间、地点以报到通知为准，通知在培训前

两周详见北京护理学会网站“最新公告”）。 

四、 培训费用： 

每人 980 元（包括会议费、资料费等），交通、食宿自理。 

五、 授予学分： 

培训结束授予国家级 I类继教项目学分 10 分。 

六、 报名方式： 

（一）网上报名：网址 www.bjhlxh.com，在“学术会议”中操作； 

（二）电子邮件：填写电子版报名回执，发送至北京护理学会邮箱

(hlxhggxx@163.com)；邮件请注明“***医院 康复护理新进展培训班报名”。 

（三）邮寄报名：邮寄至北京护理学会； 

（四）报名截止日期：2016 年 8月 31 日。 

七、 联系方式： 

联系人：马明     电话：010-65256418  

北京护理学会地址：北京市东城区东单三条甲七号 120 室 邮编：100005 

学会网址：www.bjhlxh.com  

 

北京护理学会  

2016 年 4月 20 日 
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北京护理学会 

2016“康复护理新进展培训班”报名回执 

姓名 职称 职务 学历 单位 科室 手机电话 电子邮箱（必填） 

        

        

通信地址  邮政编码  
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