
中 华 护 理 学 会
[护教字2015第15 号]
关于成立安宁疗护专业学组暨首届全国姑息护理课程师资培训班的通知
相关单位护理部：
    为贯彻落实“中国护理事业发展规划纲要（2010-2015）”精神，探索建立针对老年、慢性病、临终关怀患者的长期医疗护理服务模式。经研究，中华护理学会决定成立“安宁疗护专业学组”并开展系列研究与培训活动。意义旨深化护理人员对终末期患者照护“以人为本”的服务理念，提升护理队伍的执业素质及综合能力，使终末期患者得到专业有效的护理服务，提高患者的生活质量为目标。由中国科学技术协会支持、中华护理学会主办的“首届全国姑息护理课程师资培训班”将于2015年11月6日在广东省汕头市举办，现将有关事项通知如下。
一、培训对象
（一）中华护理学会安宁疗护专业学组、肿瘤专业委员会成员(名单见附件1)；

（二）市级以上三级综合医院、肿瘤专科医院每家医院限报2人（国家临床重点专科护理专业医院优先录取）。参会人员条件：具备执业护士资质，从事安宁疗护相关科室工作3年以上的护理骨干。 
二、培训时间
2015年11月5日9:00-18:00报到，6日全天理论培训，7日上午参观汕头大学医学院第一附属医院宁养院，7日下午可以撤离。
三、培训地点
广东省汕头国际大酒店（地址：汕头市金平区金砂中路52号）
四、课程目标
（一）明确姑息护理概念和内涵；
（二）熟悉终末期患者常见症状治疗与管理；
（三）掌握终末期患者护理中的沟通技巧；
（四）掌握死亡教育的基本方法
（五）实地调研考察，分享经验了解安宁护理和心灵关怀模式；
五、结业及授予证书 

结业将颁发中华护理学会“全国姑息护理师资培训证书”。
六、报名方式及审核
（一）网上报名：请登录中华护理学会网（www.cna-cast.org.cn）-“继教培训网上报名”-“姑息护理课程师资培训班”专栏，注册后进行相关报名，报名截止时间： 2015年10月20日16:00前。
（二）审核确认：我部将对网上报名人员进行统一审核，将于10月23日前网上公布及短信通知审核结果，请及时登录网站查询学员报到通知和回复回执。
七、其他事项
（一）本届培训班将免费培训。培训、资料、午餐（11月6日）等经费均由中国科学技术协会、中华护理学会“会员知识更新工程项目”支出。
（二）培训班住宿统一安排，费用自理（参照国家规定标准）。请参会代表在报名时提前注明是否住宿及参观。具体费用标准见培训班的报到通知。
（三）培训班不安排接站，请参会代表自行到培训地点报到。
（四）联系方式：继续教育部  赵晓燕、韩江红、张璐 
电话：010-53779549   邮箱：cnaedu@163.com  
附件：
1.中华护理学会安宁疗护专业学组、
2.肿瘤专业委员会成员名单

中华护理学会继续教育部
2015-9-30
